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PROGRAMA DE VIOLA D’ARCO

Iniciacao 1 e 2 — Curso de Iniciagao

Objetivos Gerais

— Desenvolver competéncias nos dominios do tato, afinacdo, sentido ritmico, fraseado, dindmica,
memorizagao e audi¢do interior;

— Desenvolver a capacidade de coordenacdo motora para uma correta aprendizagem da técnica e
postura do instrumento;

— Desenvolver a execucdo correta ao nivel da leitura do texto musical.

Objetivos Especificos

— Utilizacdo do arco em toda a sua extensao;

— Execucgdo de notas em detaché;

— Execugdo de notas em stacatto;

— Utilizagdo de todos os dedos da mao esquerda;

— Sonoridade clara em todas as cordas;

— Percecdo e execucdo de ritmos basicos, em detaché e legatto;

— Execugdo de diferentes dinamicas;

— Conhecimento e afina¢do correta na 12 posicao;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucdo destas no instrumento;
— Memorizacdo de pequenas pecas.

Conteudos

— Escalas de D6 M, Sol M e Ré M na extensdo de uma oitava com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo na 12 posicao, fixar a posicao e executar
golpes de arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de mecanismo e flexibilidade de ambas as maos e bracos;

— Estudos direcionados para o detaché, stacatto e legatto;
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Os estudos de Adam Carse ou de nivel semelhante tém como objetivo estabilizar a leitura e
execuc¢do de notas, afinacao e execugao de golpes de arco progressivamente em detaché,
legatto e stacatto.

— Pequenas pegas vocacionadas para a dinamica e memorizagao;
O livro de pegas de S.Suzuki, ABRSM selected viola exam pieces, Trinity Guildhall Viola Pieces, ou
de nivel semelhante tém como objetivo incutir e cultivar a musicalidade, memorizacdo e
dindamica, sem esquecer aspetos técnicos como a afinag¢do, ritmo e posicao.

Atividades a realizar

— Participacdo em audicdes;
— Realizagdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participagdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

— Viola Book, n? 1 S. Suzuki “Summy-Birchard Inc”

— ABRSM selected viola exam pieces

— Trinity Guildhall Viola Pieces

— First Repertoire for Viola — Livro 1

— Katherine and Hugh Colledge — Stepping Stones

— Livro de estudos n21 de Adam Carse

(Poderdo ser utilizados outros estudos e pecas de nivel semelhante).
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PROGRAMA DE VIOLA D’ARCO

Iniciagao 3 e 4 — Curso de Iniciagao

Objetivos Gerais

— Desenvolver competéncias nos dominios do tato, afinacdo, sentido ritmico, fraseado, dinamica,
memorizacao e audicdo interior;

— Desenvolver a capacidade de coordenagdo motora para uma correta aprendizagem da técnica e
postura do instrumento;

— Desenvolver a execucdo correta ao nivel da leitura do texto musical.

Objetivos Especificos

— Utilizac3o do arco em toda a sua extensao;

— Execucdo de notas em detaché;

— Execucdo de notas em stacatto;

— Execucgdo de notas em legatto;

— Utilizacdo de todos os dedos da mao esquerda;

— Sonoridade clara em todas as cordas;

— Percecdo e execugdo de ritmos basicos, em detaché e legatto;

— Execucdo de diferentes dindmicas, crescendos, decrescendos e combinacdes;
— Conhecimento e afinac¢do correta na 12 posicao;

— Aumento da agilidade e destreza da mao esquerda;

— Execucdo de pequenos fraseados;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucdo destas no instrumento;
— Memorizacdo de pequenas pecas.

Conteudos

— Escalas de Mib M e Fa M na extensao de duas oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo na 12 posicao, fixar a posicao e executar

golpes de arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de mecanismo e flexibilidade de ambas maos, bracos;
— Estudos direcionados para o detaché, stacatto e legatto;
Os estudos de Adam Carse ou de nivel semelhante tém como objetivo estabilizar a leitura e

execucdo de notas, afinacdo e execucdo de golpes de arco progressivamente em detaché,
legatto e stacatto.
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— Pequenas pecas vocacionadas para a dindmica e memorizacao;
O livro de pegas de S.Suzuki, ABRSM selected viola exam pieces, Trinity Guildhall Viola Pieces,

ou de nivel semelhante tem como objetivo incutir e cultivar a musicalidade, memorizagao e
dinamica sem esquecer aspetos técnicos como a afinagao, ritmo e posigao.

— Concertinos;
Os concertinos deverdo ser vocacionados para a execu¢ao das competéncias técnicas e
interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pegas.

Atividades a realizar

— Participa¢dao em audicdes;
— Realizagdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participagdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

— Viola Book, n21 e n?2deS. Suzuki
— ABRSM selected viola exam pieces
— Trinity Guildhall Viola Pieces
— First Repertoire for Viola — Livro 1
— Katherine and Hugh Colledge — Stepping Stones
— Livro de estudos n?21 e n22 de Adam Carse
— Concertino em Si m de O. Rieding op.35
(Poderao ser utilizados outros estudos e pecas de nivel semelhante).
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12 Grau (52 Ano) — Curso Basico

Objetivos Gerais

— Desenvolver competéncias nos dominios do tato, afinacdo, sentido ritmico, fraseado, dinamica,
memorizacdo e audicdo interior;

— Desenvolver a capacidade de coordenagdao motora para uma correta aprendizagem da técnica e
postura do instrumento;

— Desenvolver a execucdo correta ao nivel da leitura do texto musical.

Objetivos Especificos

— Utilizagdo do arco em toda a sua extensao;

— Execucgdo de notas em detaché;

— Execugdo de notas em stacatto;

— Utilizacdo de todos os dedos da mao esquerda;

— Sonoridade clara em todas as cordas;

— Percecdo e execugdo de ritmos basicos, em detaché e legatto;

— Execucgdo de diferentes dinamicas;

— Conhecimento e afinagdo correta na 12 posicao;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucdo destas no instrumento;
— Memorizagdo de pequenas pegas.

Conteudos

— Escalas de D6 M e Ré M na extensdo de 2 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo na 12 posicao, fixar a posicao e executar
golpes de arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de mecanismo e flexibilidade de ambas as mdos e bracos;

— Estudos direcionados para o detaché, stacatto e legatto;
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Os estudos de Adam Carse ou de nivel semelhante tém como objetivo estabilizar a leitura e
execuc¢do de notas, afinacao e execugao de golpes de arco progressivamente em detaché,
legatto e stacatto.

— Pequenas pegas vocacionadas para a dindmica e memorizagao;
O livro de pegas de S.Suzuki, ABRSM selected viola exam pieces, Trinity Guildhall Viola Pieces,
ou de nivel semelhante tém como objetivo incutir e cultivar a musicalidade, memorizacao e
dindmica, sem esquecer aspetos técnicos como a afinagao, ritmo e posicao.

Atividades a realizar

— Participacdo em audicdes;
— Realizagdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participagdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:
— Estudos op.45 de Wolhfahrt;

— Estudos op.43 de Kayser;
— Estudos op. 86 de R. Hoffman;
— Viola School of Progressive Studies de A. Carse;
— Viola School — Volume 1 e 2 de S. Suzuki;
— Fisrt Repertoire for Viola — Livro 1 de M. Wikinson;
— Solos for Young Violists — Livro 1 de B. Barber.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pecas de nivel semelhante).
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22 Grau (62 Ano) — Curso Basico

Objetivos Gerais

— Desenvolver competéncias nos dominios do tato, afinacdo, sentido ritmico, fraseado, dinamica,
memorizacao e audicdo interior;

— Desenvolver a capacidade de coordenagdo motora para uma correta aprendizagem da técnica e
postura do instrumento;

— Desenvolver a execucdo correta ao nivel da leitura do texto musical.

Objetivos Especificos

— Utilizacdo do arco em toda a sua extensao;

— Execucdo de notas em detaché;

— Execucdo de notas em stacatto;

— Execucgdo de notas em legatto;

— Utilizacdo de todos os dedos da mao esquerda;

— Sonoridade clara em todas as cordas;

— Percecdo e execugdo de ritmos basicos, em detaché e legatto;

— Execucdo de diferentes dindmicas, crescendos, decrescendos e combinacdes;
— Conhecimento e afinac¢do correta na 12 posicao;

— Aumento da agilidade e destreza da mao esquerda;

— Execucdo de pequenos fraseados;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucdo destas no instrumento;
— Memorizacdo de pequenas pecas.

Conteudos

— Escalas de Mib M e F& M na extensao de 2 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo na 12 posicao, fixar a posicao e executar

golpes de arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de mecanismo e flexibilidade de ambas as maos e bragos;
— Estudos direcionados para o detaché, stacatto e legatto;
Os estudos de Adam Carse ou de nivel semelhante tém como objetivo estabilizar a leitura e

execucdo de notas, afinacdo e execugdo de golpes de arco progressivamente em detaché,
legatto e stacatto.
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— Pequenas pecas vocacionadas para a dindmica e memorizacao;
O livro de pegas de S.Suzuki, ABRSM selected viola exam pieces, Trinity Guildhall Viola Pieces,

ou de nivel semelhante tém como objetivo incutir e cultivar a musicalidade, memorizagcao e
dinamica sem esquecer aspetos técnicos como a afinagdo, ritmo e posicao.

— Concertinos;
Os concertinos deverdo ser vocacionados para a execu¢ao das competéncias técnicas e
interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pegas.

Atividades a realizar

— Participa¢dao em audicdes;
— Realizagdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participagdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:
— Estudos op.45 de Wolhfahrt;

— Estudos op.43 de Kayser;
— Estudos op. 86 de R. Hoffman;
— Viola School of Progressive Studies de A. Carse;
— Viola School — Volume 2 e 3 de S. Suzuki;
— Solos for Young Violists — Livro 1 de B. Barber.
— Fisrt Repertoire for Viola — Livro 2 de M. Wikinson;
— Concertino em Ré Maior de F. Kuchler.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pecas de nivel semelhante).
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PROGRAMA DE VIOLA D’ARCO

32 Grau (72 Ano) — Curso Basico

Objetivos Gerais

Demonstrar uma maior maturidade, uma postura e posicdo corretas, quando em contacto com
o instrumento;

Sonoridade clara e agraddvel em todas as cordas;

Desenvolver a capacidade técnica do arco com golpes de arco mais complexos;

Desenvolver a flexibilidade e rapidez da mao e dedos sobre o braco do instrumento;
Desenvolver a leitura, tanto ao nivel ritmico como ao nivel melddico;

Desenvolver uma linguagem musical no dominio da altura, duracao, timbre, intensidade, forma,
expressividade e afinagao.

Objetivos Especificos

Conhecimento da 12, 22 e 32 posic¢Oes;

Utilizacdo do arco em toda a sua extensao;

Sonoridade clara em todas as cordas;

Percecao e execucao de tonalidades menores;

Execugao de notas em marcatto;

Execucdo de diferentes dinamicas, crescendos, decrescendos e combinacoes;
Aumento da agilidade e destreza da mao esquerda;

Conhecimento das notas na pauta musical e execug¢do destas no instrumento até a 32 posicao;
Desenvolver uma autonomia de leitura, estudo e interpretacdo aceitavel;
Compreensao e execugao de ritmos mais complexos;

Memorizacao de pecas, concertinos e concertos.

Conteudos

Escalas de Ré M e m na extensdo de 2 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo na 12 e 32 posicdes, fixar a posicdo e

executar golpes de arco basicos: detaché, legatto e stacatto.
Exercicios de mecanismo e flexibilidade de ambas maos, bracos;
Exercicios de mudancas de posicdo;

Estudos direcionados para o aumento de técnica de ambas as maos.
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Os estudos de Adam Carse, Kreutzer, Mazas, ou de nivel semelhante tém como objetivo
estabilizar a leitura e execuc¢do de notas, afinacao e execucgao de golpes de arco
progressivamente em detaché, marcatto, legatto e stacatto.

— Pequenas pegas vocacionadas para a dindamica e memorizagao;
As pecas com nivel de 32 Grau, ou de nivel semelhante ou superior, tém como objetivo incutir e

cultivar a musicalidade, memorizacdo e dinamica sem esquecer aspetos técnicos como a
afinacdo, ritmo e posicao.
— Concertinos e Concertos;

Os concertinos e Concertos deverao ser vocacionados para a execucdo das competéncias
técnicas e interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pegas.

Atividades a realizar

— Participacdo em audicdes;
— Realizacdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participacdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:
— Estudos op.45 de Wolhfahrt;

— Estudos op.43 de Kayser;
— Estudos op. 86 de R. Hoffman;
— Viola School of Progressive Studies de A. Carse;
— Viola School —Volume 3 e 4 de S. Suzuki;
— Solos for Young Violists — Livro 2 de B. Barber.
— Concerto em Sol Maior de G. P. Telemann;
— Concertino em Ré Maior de F. Kuchler.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pecas de nivel semelhante).
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42 Grau (82 Ano) — Curso Basico

Objetivos Gerais

— Demonstrar uma maior maturidade, uma postura e posi¢ao corretas, quando em contacto com
o instrumento;

— Sonoridade clara e agradavel em todas as cordas;

— Desenvolver a capacidade técnica do arco com golpes de arco mais complexos;

— Desenvolver a flexibilidade e rapidez da mao e dedos sobre o braco do instrumento;

— Desenvolver a leitura, tanto ao nivel ritmico como ao nivel melédico;

— Desenvolver uma linguagem musical no dominio da altura, duracao, timbre, intensidade, forma,
expressividade e afinagao.

Objetivos Especificos

— Conhecimento da 12, 32 e 52 posi¢des;

— Utilizacdo do arco em toda a sua extensao;

— Sonoridade clara em todas as cordas;

— Percecdo e execucdo de tonalidades menores;

— Execugdo de notas em marcatto;

— Execucdo de diferentes dindmicas, crescendos, decrescendos e combinacgdes;
— Aumento da agilidade e destreza da mao esquerda;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucdo destas no instrumento até a 52 posicdo;
— Desenvolver uma autonomia de leitura, estudo e interpretacao aceitavel;

— Compreensao e execucao de ritmos mais complexos;

— Memorizacdo de pegas, concertinos e concertos.

Conteudos

— Escalas de Sol M e m na extensao de 3 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo na 12 ,32 e 52 posicdes, fixar a posicao e
executar golpes de arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de mecanismo e flexibilidade de ambas maos, bracos;

— Exercicios de mudancas de posicao;

— Estudos direcionados para o aumento de técnica de ambas as maos.
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Os estudos de Adam Carse, Kreutzer, Mazas, ou de nivel semelhante tém como objetivo
estabilizar a leitura e execuc¢do de notas, afinagdao e execugao de golpes de arco
progressivamente em detaché, marcatto, legatto e stacatto.

— Pequenas pegas vocacionadas para a dinamica e memorizagao.
As pecas com nivel de 42 Grau, ou de nivel semelhante ou superior, tém como objetivo incutir e

cultivar a musicalidade, memorizacdo e dinamica sem esquecer aspetos técnicos como a
afinacdo, ritmo e posicao.
— Concertinos e Concertos.

Os concertinos e Concertos deverao ser vocacionados para a execucdao das competéncias
técnicas e interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pegas.

Atividades a realizar

— Participa¢dao em audicgdes;
— Realizagdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participacdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:
— Estudos op.45 de Wolhfahrt;

— Estudos op.43 de Kayser;
— Estudos op. 86 de R. Hoffman;
— Estudos op.36 de J. F. Mazas;
— Viola School —Volume 4 e 5 de S. Suzuki;
— Solos for Young Violists — Livro 2 de B. Barber;
— 5 Dangas Antigas de M. Marais;
— Concerto em Sol Maior de G. P. Telemann;
— Concertino em Ré Maior de F. Kuchler;
— Sonata em sol menor de H. Eccles.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pecas de nivel semelhante).



CONSERVATORIO REGIONAL

DESVORA CONSERVATORIO REGIONAL DE EVORA g RepUBLICA
@\ EBORE MVSICA ‘ EDUCACAO, CIENCIA
2 Departamento Curricular de Arcos EINOVAGAO

PROGRAMA DE VIOLA D’ARCO

52 Grau (92 Ano) — Curso Basico

Objetivos Gerais

— Demonstrar uma maior maturidade, uma postura e posi¢cao corretas, quando em contacto com
o instrumento;

— Sonoridade clara e agradavel em todas as cordas;

— Desenvolver a capacidade técnica do arco com golpes de arco mais complexos;

— Desenvolver a flexibilidade e rapidez da mao e dedos sobre o braco do instrumento;

— Desenvolver a leitura, tanto ao nivel ritmico como ao nivel melédico;

— Desenvolver uma linguagem musical no dominio da altura, duracdo, timbre, intensidade, forma,
expressividade e afinagao.

Objetivos Especificos

— Conhecimento da 12, 32 e 52 posi¢des;

— Utilizacdo do arco em toda a sua extensao;

— Sonoridade clara em todas as cordas;

— Percecdo e execucdo de tonalidades menores;

— Execugdo de notas em marcatto;

— Execucdo de diferentes dindmicas, crescendos, decrescendos e combinacdes;
— Aumento da agilidade e destreza da mao esquerda;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucdo destas no instrumento até a 52 posicdo;
— Desenvolver uma autonomia de leitura, estudo e interpretacao aceitavel;

— Compreensao e execucao de ritmos mais complexos;

— Memorizacdo de pegas, concertinos e concertos.

Conteudos

— Escalas de Ré M e m na extensdo de 3 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo na 12 ,32 e 52 posicdes, fixar a posicao e
executar golpes de arco bdsicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de mecanismo e flexibilidade de ambas maos, bracos;

— Exercicios de mudancas de posicao;

— Estudos direcionados para o aumento de técnica de ambas as maos.
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Os estudos de Adam Carse, Kreutzer, Mazas, ou de nivel semelhante tém como objetivo
estabilizar a leitura e execuc¢do de notas, afinagao e execugao de golpes de arco
progressivamente em detaché, marcatto, legatto e stacatto.

— Pequenas pegas vocacionadas para a dindamica e memorizagao;
As pecas com nivel de 52 Grau, ou de nivel semelhante ou superior, tém como objetivo incutir e

cultivar a musicalidade, memorizacdo e dinamica sem esquecer aspetos técnicos como a
afinacdo, ritmo e posicao.
— Concertinos e Concertos;

Os concertinos e Concertos deverao ser vocacionados para a execucdo das competéncias
técnicas e interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pegas.

Atividades a realizar

— Participacdo em audicdes;
— Realizacdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participacdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:
— Estudos op.45 de Wolhfahrt;

— Estudos op.36 de J. F. Mazas;

— 42 Estudos de R. Kreutzer;

— 5dangas antigas de M. Marais;

— Sonatina para viola e piano, op. 19 de Luiz Costa;
— Concerto em Sol Maior de G. P. Telemann;

— Concerto em D6 menor de J. C. Bach;

— Concerto em Mi bemol Maior de C. F. Zelter;

— Suites para violoncelo solo de J. S. Bach.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pecas de nivel semelhante).
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PROGRAMA DE VIOLA D’ARCO

62 Grau (102 Ano) — Curso Secundario

Objetivos Gerais

— Aperfeicoar os conhecimentos adquiridos;

— Conhecimento de todas as posigoes;

— Demonstrar uma maior maturidade, uma postura e posicdo corretas, quando em contacto com
o instrumento;

— Sonoridade clara e com um timbre de maior qualidade em todas as cordas;

— Desenvolver a capacidade técnica do arco com golpes de arco mais complexos;

— Desenvolver a flexibilidade e rapidez da mao e dedos sobre o braco do instrumento;

— Desenvolver a leitura, tanto ao nivel ritmico como ao nivel melédico;

— Desenvolver uma linguagem musical no dominio da altura, duracdo, timbre, intensidade, forma,
expressividade e afinagao.

Objetivos Especificos

— Utilizac3o de varios golpes de arco;

— Sonoridade com diferentes timbres em todas as cordas;

— Interpretagao de diferentes estilos musicais;

— Utilizacdo de cordas dobradas: terceiras, sextas e oitavas;

— Percecdo e execucdo de tonalidades menores;

— Utilizacdo do vibrato;

— Aumento da agilidade e destreza da mao esquerda;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucao destas no instrumento até a 72 posicao;
— Desenvolver uma autonomia de leitura, estudo e interpretacao aceitavel;
— Compreensdo e execucdo de ritmos mais complexos;

— Memorizacdo de pegas, sonatas, concertinos e concertos.

Conteudos

— Escalas de D6 M a Sol M na extensado de 3 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo até a 72 posicao e executar golpes de

arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de golpes de arco;
— Exercicios de cordas dobradas;
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— Estudos direcionados para o aumento de técnica de ambas as maos.
Os estudos de Dont, Kreutzer, Mazas, ou de nivel semelhante tém como objetivo estabilizar a

leitura e execugao de notas, afinagdo e execugao de golpes de arco progressivamente em
detaché, marcatto, legatto e stacatto.

— Pecas vocacionadas para a dinamica e memorizagao;
As pecas com nivel de 62 Grau, ou de nivel semelhante ou superior, tém como objetivo incutir e

cultivar a musicalidade, memorizacdao e dindmica sem esquecer aspetos técnicos como a
afinacdo, ritmo e posicao.
— Sonatas, Concertinos e Concertos;

Os concertinos e Concertos deverdo ser vocacionados para a execugao das competéncias
técnicas e interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pegas.

Atividades a realizar

— Participacdo em audicdes;
— Realizacdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participa¢do nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:
— Estudos op.36 de J. F. Mazas;

— 42 Estudos de R. Kreutzer;

— 30 Estudos para viola de E. Polo;

— 12 Estudos para viola de F. A. Hoffmeister;
— Concerto em D6 menor de J. C. Bach;

— Concerto em Mi bemol Maior de C. F. Zelter;
— Suites para violoncelo solo de J. S. Bach.

— Sicilienne op.78 de G. Fauré;

— Nocturnos de J. W. Kalliwoda.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pegas de nivel semelhante).
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PROGRAMA DE VIOLA D’ARCO

72 Grau (112 Ano) — Curso Secundario

Objetivos Gerais

— Aperfeicoar os conhecimentos adquiridos;

— Conhecimento de todas as posigoes;

— Demonstrar uma maior maturidade, uma postura e posicdo corretas, quando em contacto com
o instrumento;

— Sonoridade clara e com um timbre de maior qualidade em todas as cordas;

— Desenvolver a capacidade técnica do arco com golpes de arco mais complexos;

— Desenvolver a flexibilidade e rapidez da mao e dedos sobre o braco do instrumento;

— Desenvolver a leitura, tanto ao nivel ritmico como ao nivel melédico;

— Desenvolver uma linguagem musical no dominio da altura, duragao, timbre, intensidade, forma,
expressividade e afinagao.

Objetivos Especificos

— Utilizac3o de varios golpes de arco;

— Sonoridade com diferentes timbres em todas as cordas;

— Interpretagao de diferentes estilos musicais;

— Utilizacdo de cordas dobradas: terceiras, sextas e oitavas;

— Percecdo e execucdo de tonalidades menores;

— Utilizacdo do vibrato;

— Aumento da agilidade e destreza da mao esquerda;

— Desenvolver a capacidade de leitura a 12 vista;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucao destas no instrumento até a 72 posicao;
— Desenvolver uma autonomia de leitura, estudo e interpretacao aceitavel;
— Compreensao e execugao de ritmos mais complexos;

— Memorizacdo de pegas, sonatas, concertinos e concertos.

Conteudos

— Todas as escalas na extensao de 3 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo até a 82 posicao e executar golpes de

arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de golpes de arco;
— Exercicios de cordas dobradas;



CONSERVATORIO REGIONAL

DE £VORA CONSERVATORIO REGIONAL DE EVORA gg;gggggs A
@ EBORZ MVSICA I
% Departamento Curricular de Arcos FINOVACAS

— Estudos direcionados para o aumento de técnica de ambas as maos.
Os estudos de Dont, Kreutzer, Mazas, ou de nivel semelhante tém como objetivo estabilizar a

leitura e execugao de notas, afinagao e execugao de golpes de arco progressivamente em
detaché, marcatto, legatto e stacatto.

— Pecas vocacionadas para a dinamica e memorizagao;
As pegas com nivel de 72 Grau, ou de nivel semelhante ou superior, tém como objetivo incutir e

cultivar a musicalidade, memorizagdo e dinamica sem esquecer aspetos técnicos como a
afinacdo, ritmo e posicao.
— Sonatas, Concertinos e Concertos;

As sonatas, os concertinos e concertos deverdo ser vocacionados para a execugdo das
competéncias técnicas e interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pecas.

Atividades a realizar

— Participacdo em audicdes;
— Realizacdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
— Participacdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:
— Estudos op.36 de J. F. Mazas;

— 42 Estudos de R. Kreutzer;

— 30 Estudos para viola de E. Polo;

— 12 Estudos para viola de F. A. Hoffmeister;

— Caprichos, op.22 de Campagnoli;

— Concerto em D6 menor de J. C. Bach;

— Concerto em sol menor de C. Forsith;

— Concerto em Ré Maior op.1 de C. P. Stamitz;
— Suites para violoncelo solo de J. S. Bach.

— Sicilienne op.78 de G. Fauré;

— Elégie op.44 de A. Glazunov;

— Sonata para viola e piano em Ré menor de M. Glinka;
— Marchenbilder op.113 de R. Schumann;

— Fantasia para viola e orquestra de J. Hummel;
— Andante e Rondé de C. M. von Weber;

— Nocturnos de J. W. Kalliwoda.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pegas de nivel semelhante).
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PROGRAMA DE VIOLA D’ARCO
82 Grau (122 Ano) — Curso Secundario

Objetivos Gerais

— Aperfeicoar os conhecimentos adquiridos;

— Conhecimento de todas as posigoes;

— Demonstrar uma maior maturidade, uma postura e posicdo corretas, quando em contacto com
o instrumento;

— Sonoridade clara e com um timbre de maior qualidade em todas as cordas;

— Desenvolver a capacidade técnica do arco com golpes de arco mais complexos;

— Desenvolver a flexibilidade e rapidez da mao e dedos sobre o braco do instrumento;

— Desenvolver a leitura, tanto ao nivel ritmico como ao nivel melédico;

— Desenvolver uma linguagem musical no dominio da altura, duragao, timbre, intensidade, forma,
expressividade e afinagao.

Objetivos Especificos

— Utilizac3o de varios golpes de arco;

— Sonoridade com diferentes timbres em todas as cordas;

— Interpretagao de diferentes estilos musicais;

— Utilizacdo de cordas dobradas: terceiras, sextas e oitavas;

— Percecdo e execucdo de tonalidades menores;

— Utilizacdo do vibrato;

— Aumento da agilidade e destreza da mdo esquerda;

— Desenvolver a capacidade de leitura a 12 vista;

— Conhecimento das notas na pauta musical e execucao destas no instrumento até a 72 posicao;
— Desenvolver uma autonomia de leitura, estudo e interpretacao aceitavel;
— Compreensao e execugao de ritmos mais complexos;

— Memorizacdo de pegas, sonatas, concertinos e concertos.

Conteudos

— Todas as escalas na extensao de 3 oitavas com os respetivos arpejos;
As escalas e arpejos servirdo para estabilizar a afinacdo até a 82 posicao e executar golpes de

arco basicos: detaché, legatto e stacatto.

— Exercicios de golpes de arco;
— Exercicios de cordas dobradas;
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Os estudos de Dont, Kreutzer, Mazas, ou de nivel semelhante tém como objetivo estabilizar a

leitura e execugao de notas, afinagao e execugao de golpes de arco progressivamente em

detaché, marcatto, legatto e stacatto.
Pecas vocacionadas para a dinamica e memorizagao;

As pegas com nivel de 82 Grau, ou de nivel semelhante ou superior, tém como objetivo incutir e

cultivar a musicalidade, memorizagdo e dinamica sem esquecer aspetos técnicos como a

afinacdo, ritmo e posicao.
Sonatas, Concertinos e Concertos;

Os concertinos e Concertos deverao ser vocacionados para a execu¢do das competéncias

técnicas e interpretativas adquiridas nas escalas, estudos e pegas.

Atividades a realizar

Participacdo em audicdes;

Realizacdo de trabalhos inseridos nas atividades do Departamento ou do Grupo;
Participacdo nas atividades organizadas pelo Departamento ou pelo Grupo.

Bibliografia

Algumas obras sugeridas:

Estudos op.36 de J. F. Mazas;

42 Estudos de R. Kreutzer;

30 Estudos para viola de E. Polo;

12 Estudos para viola de F. A. Hoffmeister;
Caprichos, op.22 de Campagnoli;

Concerto em D6 menor de J. C. Bach;

Concerto em sol menor de C. Forsith;

Concerto em Ré Maior op.1 de C. P. Stamitz;
Concerto em Ré Maior de F. A. Hoffmaister;
Concertpiece para viola e piano de G. Enescu;
Suites para violoncelo solo de J. S. Bach.

3 Suites Solo, op. 131 de M. Reger;

Meditation para viola e orquestra de P. Hindemith;
Sicilienne op.78 de G. Fauré;

Elégie op.44 de A. Glazunoyv;

Sonata para viola e piano em Ré menor de M. Glinka;
Marchenbilder op.113 de R. Schumann;
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— Fantasia para viola e orquestra de J. Hummel;
— Andante e Rondé de C. M. von Weber;
— Trauermusik de P. Hindemith;

— Nocturnos de J. W. Kalliwoda.
(Poderdo ser utilizados outros estudos e pecgas de nivel semelhante).



